
BY
 FRICH´S

 Middag à la carte

Dessert
 

Snickers-iskake
Allergener: melk, peanøtter, gluten, hvete, egg

med oreo og karamellsaus
Kr 140,-

Rasberry-fantasy
(18 årsgrense)

Allergener: sulfitter
med ferske bringebær, bringebærkaviar, 

prosecco, bringebærsorbet
Kr 160,-

Istallerken
Allergener: hvete, egg, melk, spor av nøtter

3 kuler is eller sorbet, serveres med
pisket krem, sjokoladesaus og bær

Kr 139,-
 

Ostetallerken
Allergener: melk, hvete, havre, bygg og sulfit

med brieost fra Dovre, Selbu blåost, Bufarost fra 
Valdres, serveres med kjeks og fiken marmelade

Kr 179,-



Forretter
Liten fiskesuppe

Allergener: hvete, skalldyr, fisk og melk
Serveres med laks, reker og brød

Kr 205,- 

Viltpølse
Allergener: melk, selleri, sulfitter

Serveres med potetmos,  
sjysaus og sprøstekt løk

Kr 170,-

Mozzarellasalat
Allergener: melk, hvete og sulfitter

med cherrytomater, balsamico, løk,  
mikset salat og brød

Kr 175,-

Salater
Cæsarsalat

Allergener: hvete, egg, fisk, melk,  
sennep, gluten, sulfitter

med kylling, løk, tomat, hjertesalat,  
parmesanost, krutonger og cæsardressing

Kr 255,-

Chevre salat
Allergener: melk, gluten, hvete, sulfitter

med eple, tranebær, løk, tomat, salat og brød
Kr 295,-

Burgere
Wood burger

Allergener: hvete, egg, soya, melk, sennep, sulfitter
170 g. hamburger med aioli, ost, bacon, salat, 

tomat, syltet agurk og pommes frites.
Kr 295,-

Selleriburger (vegetarisk)
Allergener: selleri, melk, soya, hvete, egg, sennep 

Serveres med bakt selleri, salat,  
paprika, løk, vegme aioli og pommes frites
Alternativ: Vegansk (si ifra til din servitør)

Kr 230,-

Supper
Kremet fiskesuppe

Allergener: hvete, skalldyr, fisk og melk
Serveres med laks, reker og brød 

Kr 330,-

Hovedretter
Bakt pastinakk (vegetar)

Allergener: melk, egg
Bakt pastinakk med asparges, potetkake, 

pastinakkpure og sommerkål.
Kr 265,-

Laks
Allergener: melk, fisk, sulfitter

med grønn ertepuré, nykål, reddiker, 
bakt potet og beurre blanc saus

Kr 375,-

Elggryte
Allergener: melk, selleri, sennep, sulfitter, gluten

serveres med hjemmelaget potetmos,  
grønnsaker, sopp, rørt tyttebær og flatbrød

Kr 295,- 

Flatbiff av rein
Allergener: egg, melk, selleri, sulfitter

med bakt pastinakk, pastinakkpuré, hvitvinskokt 
eple, potetkake og eplesaus

Kr 465,-

Ytrefilet av Storfe
Allergener: egg, melk, sulfitter, selleri

Med asparges, potetmos og rødvinssaus
Kr 395,-

Andebryst
Allergener: egg, melk, selleri, sulfitter

med gulrot, gulrotpuré, potetkake 
og appelsinsaus

Kr 440,-

Tillegg:

Ekstra dressing kr 30,-
Ekstra ost kr 25,-

Ekstra bacon kr 25,-
Ekstra brød med smør kr 55,-

Pommes frites kr 60,-
Ekstra burgerkjøtt kr 75,-


